
 
 
 
Welkom bij Les Amis de Cuisine  
 
Voor jou en onze gezondheid zijn we door corona verplicht je een 8-tal vragen voor te leggen over je 
gezondheid, voordat je met een activiteit op onze kookclub start.  
Wij doen dat via deze korte overzichtelijke vragenlijst.  
Moet je op een van deze vragen een ja antwoorden geef dit dan door aan uw chef/souschef. 
 
Mogen wij op uw medewerking rekenen 
De chefs en het bestuur 
 
 

Beantwoord voor u zelf de volgende vragen: 

1. Had je last van hoestklachten in de afgelopen 24 uur?  
 
Nee 
Ja 
 

2. Had je last van neusverkoudheid in de afgelopen 24 uur?  
 
Nee 
Ja 
 

3. Had je last van koorts (boven 38° C) in de afgelopen 24 uur?  
 
Nee 
Ja 
 



4. Had je last van benauwdheidsklachten in de afgelopen 24 uur?  
 
Nee 
Ja 

5. Heb je op dit moment een huisgenoot met koorts en/of benauwdheidsklachten?  
 
Nee 
Ja 
 

6. Heb je het coronavirus gehad en is dit de afgelopen 7 dagen vastgesteld?  
 
Nee 
Ja 
 
 
 
7. Heb je een huisgenoot/gezinslid met het coronavirus en heb je in de afgelopen 14 dagen contact met 

hem/haar gehad terwijl hij/zij nog klachten had?  
 
Nee 
Ja 
 
8. Ben je in thuisisolatie omdat je direct contact hebt gehad met iemand waarbij het coronavirus is 

vastgesteld?  
 
Nee 
Ja 
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